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Editoria] Unidad Administrativa
Protocolo de actuacion ante Sismo en el marco del COVID 2019

Definicidn

Sismo: sacudida violenta de la corteza terrestre y/o manto ocasionada por fuerzas que
actuan al interior del planeta.

Objetivo

Establecer directrices y responsabilidades de atencién segura y eficaz antes, durante y
después un sismo en las instalaciones de la Universidad Nacional Autébnoma de México.

Alcance

El propdsito del actual protocolo es concientizar y brindar informacién de seguridad
bdsica en caso de presentarse un fendmeno sismico en las entidades y dependencias
de la Universidad Nacional Autébnoma de México, para seguir los procedimientos de
seguridad adecuados en las situaciones de emergencia y fomar las medidas correctas
para crear un entorno seguro.

Participantes

Comunidad Universitaria: personal administrativo y operativo.
Titular de la dependencia.

Secretaria de Prevencidn, Atencidén y Seguridad Universitaria.
Direccion General de Andlisis, Proteccién y Seguridad Universitaria.
Jefe de la Unidad Administrativa.

Responsable del Area Juridica.

Brigadistas de Emergencias. (1)

Responsable del personal de vigilancia.

Direccion de Seguridad Universitaria.
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(1) El Titular de la DGPFE, en coordinacidon con su Comision Local de Seguridad, definird el
numero, asi como integrantes de su personal, quienes integrardn las brigadas, con el fin de
agilizar las medidas de actuacion, disminuir su vulnerabilidad y acortar los tiempos de
respuesta.
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Capacitacion

El personal de la DGPFE que deba intervenir en estos asuntos debe ser capacitado en este
protocolo, a través de la Direccion General de Andlisis, Proteccion y Seguridad Universitaria
y demds autoridades competentes.

Medidas preventivas

El Titular de la entidad o dependencia, en coordinaciéon con su Comision Local de
Seguridad, realizardn las siguientes labores con apego a las medidas preventivas de

distanciamiento social:

+ Simulacros de evacuacién parcial o total, repliegue y concentracion en
puntos de reunidn con diferentes hipdtesis y escenarios.

+ |Integrar y capacitar a los brigadistas de bUsqueda, rescate y remocion de
escombros de la Comunidad Universitaria (alumnos, personal académico,
administrativo y operativo).

+ Ubicar, colocar y mantener en buenas condiciones de funcionamiento la
sefalizacién de rutas de evacuacion y salidas de emergencia; asi como de
teléfonos de emergencia, teléfonos amarillos, alarmas y sistemas contra
incendios.

+ Readlizar rutinas de inspeccidon en inmuebles, instalaciones y equipo en la
enfidad o dependencia correspondiente, tomando como base los planos e
instructivos respectivos, a fin de detectar cualquier riesgo.

+ Dar mantenimiento preventivo y correctivo a los inmuebles, instalaciones

y equipos.

+ Mantener actualizado el plan de evacuacion en caso de sismo con base en
la normatividad federal en materia de Proteccion Civil.

+ Nombrar a un responsable sanitario en la entidad o dependencia.

4+ Contar con el material y equipo de seguridad para la proteccién

personal por la pandemia del Covid-19.
4+ Registrar los casos sospechosos de sinftomas y activos por COVID 19 de

la Comunidad Universitaria.
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Actuacion Institucional en caso de un sismo

Detencidn y verificacion de un sismo

+

Al momento de activarse la alerta sismica y/o sentirse un movimiento tellrico, se
iniciard el protocolo de actuaciéon de sismo. En caso de no contar con alerta se
deberd activar la alarma manual.

Evacuacién: de acuerdo conlas condiciones delinmueble, el personal ubicado
en la planta baja y cercana a la salida realizard la evacuacion a los puntos de
reunién, supervisando que se mantenga una distancia social entre las
concentraciones de personas

Repliegue: las personas ubicadas a partir del segundo piso o en lugares de dificil
acceso o salida se replegardn hacia las zonas de menor riesgo, manteniendo
el distanciamiento social.

Las zonas de menor riesgo estructural estardn identificadas y sefalizadas de
acuerdo con la NORMA Oficial Mexicana NOM-003-SEGOB-2011, Senales y avisos
para proteccion civil. Colores, formas y simbolos a utilizar. (3)

El personal ubicado en lugares de dificil acceso o salida esperard a que termine
el movimiento tellrico y posteriormente se dirigird al punto de reunidn,
manteniéndose siempre alejado de ventanas, cristales y objetos que puedan

caer.

+

Concentracién en puntos de reunion: la poblacién universitaria que se replegd o
evacud el inmueble se dirigird al punto de reunidén a través de las rutas de
evacuacion y se mantendrd en dicho punto hasta recibir indicaciones de los
brigadistas. En todo momento, y en la medida de lo posible, la Comisidon Local
de Seguridad debe supervisar el distanciamiento social.

Identificacion de lesionados, personas con sintomas de COVID-19, con crisis nerviosa y/o
atrapadas

+

Una vez transcurrido el sismo, los brigadistas designados por la Comisién Local de
Seguridad, ubicardn a todas las personas que se encuentran dentro de las
instalaciones, realizardn un conteo para verificar si estdn completos, e
identificardn si entre estas hay lesionados, con crisis nerviosa y/o atrapadas.
Avisar al Titular de la entidad o dependencia, Secretario Administrativo, Jefe de
Unidad de la Comisién Local de Seguridad acerca de los resultados.

En caso de haber lesionados, se les proporcionardn primeros auxilios y, de requerirse,
se trasladard a un hospital. Situacién de la que deberd dar aviso al Titular de la

entidad o dependencia

En caso de presentarse personas con sinftomas compatibles de COVID 19, se referird
a las clinicas de servicio médico ISSSTE o IMSS, segun sea el caso. Dar aviso al Titular

de la entidad o dependencia
3
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4+ De haber personas atrapadas se informard a la DGAPSU y se solicitard la
presencia del Grupo de BUsqueda y Rescate. En su caso, se organizardn brigadas
para el retiro del material. Las acciones de los brigadistas de buUsqueda y
rescate nunca excederdn sus limitaciones y estardn sujetas, en la medida de lo
posible, a las medidas de protecciodn sanitaria por COVID-19.

4+ En caso de haber personas con crisis nerviosa se les proporcionardn primeros
auxilios psicolégicos y, de requerirse, se referird al drea especializada. Dar aviso
al Titular de la enfidad o dependencia

4+ ElTitular de la entidad o dependencia en coordinacién con la Comision Local de
Seguridad dard las indicaciones que considere necesarias a las personas que se
ubiguen en los puntos de reunidén, los cuales estardn debidamente sefalados

Actuacion de Personal de Vigilancia de la entidad o dependencia

4+ Apoyar al Titular de la entidad o dependencia, asi como a la Comisiéon Local
de Seguridad o Brigadistas en las tareas de apoyo que sean senaladas.

4+ De ser necesario, acordonar el inmueble para que no ingresen personas hasta
que se haya realizado la revisidn estructural.

+ Solicitar a los infegrantes de la Comunidad Universitaria que se mantengan en
los puntos de reuniéon hasta que las autoridades determinen las acciones
procedentes.

Actuacion de la Comunidad Universitaria ante un sismo

+ Mantenerla calma. No empujar, no correr, no gritar.
+ Suspender inmediatamente cualquier actividad que esté realizando,
portando en todo momento el cubrebocas.

4+ Dirigirse a la ruta de evacuacion o replegarse.

+ Mantener, dentro de lo posible, el distanciamiento social, y evitar didlogos
innecesarios para evitar contagios.

4 Evitar perder tiempo buscando objetos personales.

+ Seguir las indicaciones del personal de la Comisidon Local de Seguridad y/o de los
brigadistas designados.

4 Evitar el uso de elevadores.

+ Si al concluir el sismo hay incendios, desplazarse por rutas seguras

y avisar a las autoridades correspondientes.

4+ Ubicarse en los puntos de reunién y no entorpecer las labores de las brigadas de
rescate, busqueda y/o remocidn de escombros.

+ Abstenerse, si no estd capacitado, de realizar labores de rescate, bUsqueda y/o
remocion de escombros.
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Importante: si encuentra un atrapado o lesionado espere a que la ayuda de brigadas
derescate, bisqueda y/o remocidén de escombros llegue.

Medidas institucionales después del sismo: revision del Inmueble

4 El Titular, Secretario, Jefe de Unidad de la Comision Local de Seguridad de la
entidad o dependencia, readlizard una inspeccion ocular, acompanado de
personal capacitado y con los planos e instructivos respectivos, para detectar
danos o riesgos en los inmuebles, instalaciones y equipos.

4+ La Comision Local de Seguridad inspeccionard los inmuebles (ufilizando el
Formato para la Identificacion Preliminar de Danos en Edificaciones DGAPSU-IP-
01), a fin de identificar posibles danos, cuidando en todo momento de no
poner en riesgo la integridad fisica de quienes participen en su elaboracién, e
informard al Titular

+ En caso de que el Titular, Secretario Administrativo, Jefe de Unidad de la
Comision Local de Seguridad de la entidad o dependencia reciba informacioén
acerca de danos mayores en el inmueble noftificard, primero por via telefénica
y después por escrito (Formato DGAPSU-IP-01), a la SPASU. Esta Ultima para que
personal especializado revise y realice el dictamen técnico correspondiente.

+ La Comisidn Local de Seguridad deberd informar sobre el resultado de la
evaluacién preliminar realizada mediante el Formato DGAPSU-IP-01 al Titular de
la entidad o dependencia, para que éste, a su vez, avise al Secretario de
Prevencion, Atencién y Seguridad Universitaria, a la Direccion General de
Andlisis, Proteccidén y Seguridad Universitaria y a la Direccion General de Obras y
Conservacién via telefénica.
Cuando el resultado de esta evaluacion preliminar, por su evidencia fisica, searelevante
a criterio de la Comisién Local de Seguridad, se solicitard a la Direccién General de
Obras y Conservaciéon (DGOC) la revisidn de las instalaciones por parte del personal
especializado y el dictamen técnico correspondiente

+ Una vez que se haya atendido a todas las personas lesionadas y/o en crisis
nerviosa y se haya efectuado la evaluacion estructural, el Titular de la entidad o
dependencia, el Secreftario Administrativo, Jefe de Unidad o Delegado
Administrativo y su equipo de trabajo, establecerdn, acorde a la magnitud de
los danos, las acciones que permitan el regreso a la normalidad.

4+ Las acciones de retorno a la normalidad se deberdn sujetar a las disposiciones
senaladas por los “Lineamientos para el regreso a las actividades universitarias
en el marco de la pandemia de Covid-19", entre otras medidas, las establecidas
en el procedimiento de ingreso a las instalaciones y edificios de la Universidad
Nacional Autébnoma de México.

4+ ElTitular de la entidad o dependencia registrard el incidente en el SAIIUNAM
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Glosario de términos

4 Ruta de Evacuacion: Es la trayectoria hacia la salida que debe ofrecer la mayor
seguridad al personal y visitantes en el menor fiempo posible.

4 RCP: Es una técnica o procedimiento médico para realizar la reanimacion
cardiopulmonar (RCP) bdsica ante un paro cardiaco subito.

+ SAIIUNAM (Sistema de Andlisis, Incidentes e llicitos de la UNAM): Es un sistema que
permite registrar, almacenar y analizar la informacién relativa a la incidencia
delictiva que se comete al interior de una entidad o dependencia, con el fin de
suministrar datos para acciones preventivas

Documento de apoyo

https://consejo.unam.mx/comisiones/especial-de-seguridad/protocolos
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